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Drogie Biegaczki, Drodzy Biegacze!

Witam Was wszystkich na starcie wyjatkowej imprezy.
Bieg Westerplatte to co$ zdecydowanie wiecej niz
kolejne zawody sportowe. Miejsce i termin, w ktérym
sie spotykamy, nierozerwalnie taczy sie z historig,
przywotuje wspomnienia czaséw walki o wolno$¢
Polski
o ostatecznym zwyciestwie. Pozwala takze w petniej

i niepodlegtos¢ oraz  przypomina

docenic wolnos¢, ktérg cieszymy sie obecnie.

Wielu biegaczy podkresla, ze ich sportowa pasja daje
im poczucie wolnosci. Jednak aktywno$¢ fizyczna to
nie zawsze i nie tylko przyjemnos$¢, to czesto takze
walka z samym soba, umiejetnos¢ przetamywania
wiasnych stabosci i determinacja. Te cechy, posiadali
ludzie, dzieki ktorym dzisiaj mozemy zy¢ w wolnej,
niepodlegtej Polsce.

Q ﬁ

Zycze wszystkim powodzenia na 10-kilo-
metrowym biegowym odcinku z Westerplatte
do Europejskiego Centrum Solidarnosci, ktdry
stanowi symboliczng droge od wojny do
wolnosci. Niech Wam nie zabraknie
wytrwatosci, determinacji i sit do walki na trasie

57. Biegu Westerplatte.

Zawodnikom walczacym o zwyciestwo zycze

emocjonujgcej, sportowej rywalizacji,
amatorom poprawienia zyciowych rekorddw,
a wszystkim bez wyjatku - autentycznej radosci
i dumy z udziatu w 57. Biegu Westerplatte!

Wszystkiego dobrego!

Prezydent Miasta Gdanska
Aleksandra Dulkiewicz



HARMoNOGRAM (@)
PIATENS, 13.05.2019

Odbior pakietow startowych -
Polana przy Europejskim Centrum Solidarnosci

50B80TA, 14.05.2019

Odbior pakietéw startowych -
Polana przy Europejskim Centrum Solidarnosci

11:00-20:00

U

6:30-8:30 Ustawienie sie zawodnikéw w strefach czasowych

Transport zawodnikow na Start na Westerplatte

7:30-9:00 (okolice Europejskiego Centrum Solidarnosci) Start 57. Blegu Westerplatte
7:45-9:30 Depozyt na Starcie 10:30-12:30 | Depozyt na Mecie

7:00-12:30 Miasteczko Biegu/ Strefa Kibica/ Strefa dla dzieci/ EXPO 11:45 Zamkniecie trasy biegu

Ztozenie wiefica na Cmentarzu Zoinierzy Wojska Polskiego 11:45 Dekoracje zwyciezcow

INFOAMACJE DLA ZAWODNIKOW (@)

ll NUMER STARTOWY I

Numer startowy musi by¢ umieszczony z przodu na koszulce lub przypiety do paska startowego
i widoczny z przodu. Nie moze by¢ zastoniety, ani w jakikolwiek sposéb modyfikowany.

Il PRZEBIERALNIE | DEFOZYT IR

Przebieralnie dla zawodnikéw bedg sie znajdowac przy autobusach depozytowych oznaczonych zakresem
numerdéw startowych przy starcie biegu. Zawodnicy oddaja do depozytu rzeczy zapakowane w worki,
oklejone naklejka z numerem startowym. Worki i naklejki dostarcza organizator wraz z pakietem
startowym. Depozyt bedzie czynny w godzinach 7:45 - 9:30. Wydawanie workéw z autobusow
depozytowych odbywa¢ sie bedzie na mecie w godz. 10:30 - 12:30 za okazaniem numeru startowego.

Il POMIAR CZASU I

Kazdy zweryfikowany Zawodnik otrzyma numer startowy z wbudowanym chipem. Prosimy nie odrywac¢
chipa z numeru. Oficjalnym czasem Biegu jest czas liczony od momentu przekroczenia linii startu przez
Zawodnika az do przekroczenia przez niego linii mety. Pierwszych trzech uczestnikéw w klasyfikacji
open kobiet i mezczyzn, ktérzy przekrocza linie mety, bedzie klasyfikowanych wedtug czasu brutto liczone-
go od chwili wystrzatu startera. Pozostali Zawodnicy klasyfikowani sa na podstawie czasu netto.

ll START I

Start 57. Biegu Westerplatte nastagpi o 10:10 na wysokosci terminala promowego przy ul. Sucharskiego na
Westerplatte. Linia startu zostanie zamknigeta po 15 minutach od strzatu startera. Uczestnikéw
obowigzuje limit czasu wynoszagcy 1h 30’ (czas brutto). Zawodnikéw prosimy o ustawienie si¢ w
strefach czasowych do godz. 9:55.

Bl PUNIST ODSWIEZANIA I

Punkt odswiezania zaopatrzony w wode bedzie umieszczony na 5 km oraz za meta.

ll TOALETY I

Toalety i umywalki beda sie znajdowad bezposrednio przy strefie startu oraz mety. Kabiny beda
umieszczone réwniez na trasie biegu w okolicach punktu odswiezania.
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Kazdy zawodnik zobowigzany jest ustawic sie w strefie startowej odpowiadajacej kolorowi jego numeru
startowego. Zawodnicy z wézkami dzieciecymi proszeni sg o ustawienie sie za ostatnig strefg startowa.
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UWAGA!!!
Szanowni Biegacze, informujemy, ze droga dojazdowa na Westerplatte jest jednoczesnie

trasa Biegu, ktora bedziecie pokonywac. W interesie Waszym i catego Biegu:

nie dojezdzajcie na Westerplatte wlasnymi autami i nie zostawiajcie ich wzdtuz trasy biegu!

BEZPLATNY TRANSPORT NA START R

W godzinach 7:30 - 9:00 bedg kursowaty bezptatne autobusy, ktére dowiozg wszystkich Zawodnikéw na
start. Autobusy odjezdzaja po zapetieniu pojazdu ze skrzyzowania ulicy Nowomiejskiej i Popietuszki (patrz
mapa powyzej).

Bl SLUGEROWANY PARIKING IS
Ptatny parking pietrowy znajduje sie przy petli autobusowej Jana z Kolna i jest czynny 24h.
Dojazd i parkowanie na Westerplatte w dniu imprezy prywatnym samochodem beda
niemozliwe!
Bl A0WER I
Na teren imprezy mozna dojechac swoim rowerem i zostawi¢ go na nieodptatnym, strzezonym

parkingu rowerowym na polanie przy Europejskim Centrum Solidarnoéci, wskazanym na mapie, skad
mozna sie przesigsc na autobus dowozacy na start. Parking funkcjonuje w godzinach 8:00 - 12:30.
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