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9:00 - 9:45 Odbidér numeréw startowych i koszulek z Biura Zawoddéw na Targu Weglowym

10:00 Odjazd autobuséw z Targu Weglowego na Westerplatte
I0:20-10:50 Godziny funkcjonowania depozytéw w autobusach
1050 Ztozenie wierica na Cmentarzu Obroricéw Westerplatte
1055 Ustawienie sie zawodnikéw na starcie

oo Start 58. Biegu Westerplatte

12:00 Powitanie uczestnikéw na mecie

I2.00-12:30  Odbiér pakietéw finishera
12:00-13:00  Depozyt na mecie

INFORMACJE DLA ZAWODNIISOW

N 15A0K 1 - 00BI0A PAKIETU STARTOWEGD I

Odbierz numer startowy, koszulke techniczng oraz pamigtkowy komin z Biura Zawodéw zlokalizowa-
nego na Targu Weglowym w Gdansku miedzy godzing 9:00 a 9:45. Pamietaj o zakrywaniu nosa i ust

az do startu biegu. Prosimy o uczestnictwo w Biegu w otrzymane| koszulce technicznej.

Bl [5A0K 2 - THANSPORT NA START IS

O godzinie 10:00 z Targu Weglowego odjadg autobusy na Westerplatte. Wsigdz do autobusu z zakresem
numeracji zgodnym z Twoim numerem startowym. Nie spéZnij sie, gdyz jestto jedyna mozliwosé dosta-

nia sie na start biegu. Nie ma mozliwosci dojazdu na start wlasnym transportem.

Bl A0 3 - PHZEBIEAALNIE | DEPOZYT I
Na Westerplatte beda na Was czekaty przebieralnie. Depozyt bedzie w autobusie, ktérym przyjechaliscie.

B A0 4 - START OAAZ ZASADY SIEGL IS

O godzinie 10:55 ustaw sie przed linig startu w jednej z 4-osobowych linii oddalonych od siebie

o 2 metry (patrz rysunek na nastepnej stronie). Start 58. Biegu Westerplatte nastapi o godzinie 11:00.
Zawodnicy biegng zwarta grupa w asyscie Policji. Pamietaj nie jest to wyscig z pomiarem czasu. Nie
wyprzedzaj radiowozu prowadzacego bieg. Bieg prowadzony bedzie na czas 1 godziny. Jezeli w takcie
biegu wyznaczone tempo okaze sie dla ciebie za szybkie zejdz z trasy. Do mety mozesz dobiec
chodnikiem lub skorzysta¢ z pojazdu technicznego jadacego za ostatnim zawodnikiem. Podnies reke

jezeli chcesz z niego skorzystaé.
B 5A0K 5 - NA MECIE I

Na mecie otrzymasz pamigtkowy medal oraz pakiet finishera do reki. Odbierz swoj depozyt w godzinach
12:00 - 13:00. Pamiegtaj o zachowaniu dystansu spotecznego!



e e

Zawodnicy ustawiaja sie za linia startu w 4-osobowe linie
oddalone od siebie 0 2 m
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