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Drogie Biegaczki, Drodzy Biegacze

W tym roku juz po raz szesédziesigty trzeci
zapraszamy do Gdanska na najdtuzej nieprzerwanie
organizowany bieg uliczny w Polsce na 10-kilo-
metrowym dystansie. Kazda startujgca w nim osoba
dotagcza do wielkiej rodziny pasjonatow, ktérzy
pokonujg symboliczng trase od wojny ku wolnosci.
O ile bowiem na Westerplatte rozpoczeta sie
straszliwa wojna, ktéra odebrata ludziom szes¢ lat
zycia i wiele istnien, o tyle w Stoczni Gdanskiej im.
Lenina, dokfadnie czterdziesci piec¢ lat temu,
dokonata sie bezkrwawa rewolucja Solidarnosci,
ktéra data ludziom wiare i nadzieje, ze zty los moze

sie odmienic.

Ciesze sie, ze w tym roku pokonacie tunel pod
Martwa Wista. Musicie wiedzie¢, ze na co dzien
korzystaja z niego jedynie auta, raz w roku
rowerzysci, teraz Wy! Ciesze sie réwniez
dlatego, ze dzieki niemu nogi poniosg Was
pod nasz pitkarski stadion Polsat Plus Arena
Gdansk, zwany bursztynowym, uznawany za
jeden z najpiekniejszych w Europie.

Zycze Wam  wszystkim  wielu  emogiji
sportowych i zyciowych rekorddw.

Powodzenia!

Aleksandra Dulkiewicz
Prezydent Miasta Gdanska



HARMONOGRAM (@)

50B0TA 06.09.2025
10:00 -16:00  Odbidr pakietéw na sali PPAC* Polsat Plus Arena Gdarsk

* PPAC - Wejscie znajduje sie na promenadzie stadionu od strony ul. Pokolen Lechii Gdarnsk nad

sekretariatem.(Sprawdz na planie sytuacyjnym “Wejscie do biura zawoddw")

10:00 -16:00  Expo na sali PPAC Polsat Plus Arena Gdarnsk

NIEDZIELA 07.08.2025
7:00 - 13:00 Expo na sali PPAC Polsat Plus Arena Gdarsk
7:00 - 8:15 Odbidr pakietow na sali PPAC* Polsat Plus Arena Gdarisk

7:30- 9:00 Transport zawodnikéw na Start na Westerplatte (odjazd sprzed sekratariatu , patrz Plan Sytuacyjny)
7:45- 8:30 Ztozenie depozytéw na starcie
8:50 Ztozenie wienica przez reprezentacje uczestnikéw na Cmentarzu Zotnierzy Wojska Polskiego
na Westerplatte
g:52 Ustawienie sie zawodnikéw w strefach startowych
10:00 Start 63. Biegu Westerplatte
10:30 -12:30  Odbidr depozytéw na mecie
1:45 Zamkniegcie trasy biegu
1:45 Dekoracja

INFORMACJE DLA ZAWODNIsOwW (@)

B 0DBIOR PAISIETU STARTOWEGD I
Odbiér pakietu startowego jest mozliwy w sobote w godzinach 10:00 - 16:00 oraz w niedziele

w godzinach 7:00 - 8:15. Biuro zawoddw znajduje sie na sali PPAC Polsat Plus Areny Gdansk. Wejs-
cie do sali PPAC znajduje sie na promenadzie stadionu od strony ul. Pokolen Lechii Gdansk nad sek-
retariatem (sprawdz na planie sytuacyjnym “Wejscie do biura zawodow”).

UWAGA! PAKIET MOZNA ODEBRAC WYLACZNIE ZA OKAZANIEM DOKUMENTU TOZSAMOSCI.

ll BEZPLATNY TRANSPORT NA START IR
W godzinach 7:30 - 9:00 bedga kursowaty bezptatne autobusy, ktére dowiozg wszystkich Zawodnikéw na
start. Autobusy odjezdzaja sprzed sekretariatu stadionu od strony ul. Pokolen Lechii Gdansk (patrz plan

sytuacyjny). Prosimy o nie odkfadanie odjazdu na ostatnia chwile!

UWAGA!!!
Szanowni Biegacze, informujemy, ze droga dojazdowa na Westerplatte jest jednoczesnie
trasa Biegu, ktora bedziecie pokonywac. W interesie Waszym i calego Biegu:

nie dojezdzajcie na Westerplatte wtasnymi autami i nie zostawiajcie ich wzdtuz trasy biegu!
Pojazdy pozostawione na trasie biegu beda odholowane.

ll PAZEBIEARALNIE I
Przebieralnie dla zawodnikéw przed startem beda znajdowac sie w oznaczonych namiotach na

Westerplatte. Na mecie natomiast beda znajdowac sie w sali PPAC.



Il DEPOZYT I
W pakiecie startowym znajduje sie naklejka stuzaca do oznaczenia depozytu. Chcac skorzystac
z depozytu, nalezy umiesci¢ swoje rzeczy we wtasnym plecaku, torbie lub worku i oklei¢ go naklejka.
Uwaga: Nie zapewniamy workéw na depozyt.
Depozyt bedzie czynny na Westerplatte w godzinach 7:45-9:30. Bedzie znajdowat sie w oznaczonych
autobusach, ktére przed startem biegu odjadg na mete. Umie$¢ swéj depozyt w autobusie zgodnym
z Twoim numerem startowym. Wydawanie depozytu z autobuséw odbywal sie bedzie na mecie

w godzinach 10:30 -12:30 za okazaniem numeru startowego.

Il NUMER STARTOWY I
Numer startowy musi by¢ widoczny z przodu, umieszczony na koszulce lub przypiety do paska starto-
wego. Nie moze by¢ zastoniety, ani w jakikolwiek sposéb modyfikowany. Numer startowy ma na sobie

naklejony chip do pomiaru czasu. Prosimy go nie odrywac.

Il POMIAR CZASU I
Oficjalnym czasem Biegu jest czas netto liczony od momentu przekroczenia linii startu przez zawodnika az
do przekroczenia przez niego linii mety. Pierwszych trzech uczestnikow w klasyfikacji open kobiet
i mezczyzn, ktérzy przekrocza linie mety, bedzie klasyfikowanych wedtug czasu brutto liczonego od chwili

wystrzatu startera.

ll STAART I
Start 63. Biegu Westerplatte nastgpi o godzinie 10:00 na wysokosci petli autobusowe] przy
ul. Sucharskiego na Westerplatte. Start odbedzie sie w falach zgodnie z poleceniami wydawanymi
przez spikera. Uczestnikéw obowigzuje limit czasu wynoszacy 1h 30’ (czas brutto). Zawodnikdéw

prosimy o ustawienie sie w strefach czasowych do godz. 9:52.

Bl PUNKT ODSWIEZANIA I
Punkt z woda bedzie umieszczony na 6 km oraz za meta.

Il 7TOALETY I
Toalety i umywalki beda sie znajdowaé bezposrednio przy strefie startu oraz mety. Kabiny beda

umieszczone réwniez na trasie biegu w okolicach punktu z woda.

STREFY CZASOWE (@)

> 55’ 51'- 55" | [ 46'- 50’ 41°- 45’ 36'- 40’ <35’

Kazdy zawodnik zobowigzany jest ustawic sie w strefie startowej odpowiadajacej kolorowi jego numeru startowego.
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= maraton = bieg na 5 km
= sztafeta = biegi dla dzieci
maratonska
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